
大きな行事を終えて～子供たちの成長を支えるために 

 校長 ＿＿ ＿＿ 

学級・学年の土台を築く大切な時期に 

運動会や全校遠足が終わり、６年生は修学旅行という大きな行事も無事に終えること

ができました。子供たちは、それぞれの場面で力を発揮し、仲間と協力しながら多くの

経験を積むことができました。 

大きな行事が一段落した今は、学級や学年の土台をさらにしっかりと整えていく大切

な時期です。一人一人が落ち着いて学習や生活に取り組み、仲間との関わりを深めなが

ら成長していけるよう、教職員一同支援を続けてまいります。 

子供の気持ちを受け止めることから 

一方で、梅雨に入り、気温や湿度が高くなるこの時期は、大人でも体調や気分を崩し

やすくなります。子供たちも知らず知らずのうちに疲れがたまり、「疲れた」「やりたく

ない」「面倒だな」といった言葉が増えることがあります。 

そんなときは、まず「そうか、疲れたんだね」「今日は大変だったね」と、お子さん

の気持ちを受け止めていただければと思います。励ましたり、頑張らせたりしたい気持

ちは自然なことですが、まず気持ちを認めてもらうことで、子供は安心感を得ることが

できます。 

感情を受け止めることは、決して甘やかすことではありません。自分の気持ちを言葉

にし、それを認めてもらう経験を通して、子供は自分自身の感情を整理し、前向きに切

り替えていく力を身に付けていきます。 

その上で、「今日はゆっくり休もうね」「明日はどうしたら元気に過ごせるかな」など、

少し先を見通す言葉をかけていただくと、気持ちを前向きな方向へ向けるきっかけにな

ります。 

学年や学級の土台づくりは、学校だけでなく、家庭との連携によってより確かなもの

になります。学校と家庭が子供たちの成長を共に支え、それぞれのよさや可能性を伸ば

していけるよう、今後も連携を深めてまいりたいと考えております。 

個別面談へのご協力に感謝 

また、次週計画しております個別面談には、ご多用の中ご来校を予定いただき、誠に

ありがとうございます。限られた時間ではありますが、お子さんの成長や学校生活につ

いて保護者の皆様と直接お話しできる大変貴重な機会と捉えております。 

面談の中でお寄せいただいたご意見やお考えは、学級・学年の指導はもとより、学校

運営の改善や充実にも生かしてまいります。 

学校でも、子供たち一人一人の思いに耳を傾けながら、安心して学び、生活できる環

境づくりに努めてまいります。今後とも、本校の教育活動へのご理解とご協力をよろし

くお願いいたします。 
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E-mail izumo-es@izumozaki.ed.jp 

出雲崎小学校だより №３ 

令和８年６月 19 日 



あいさつの輪を広げよう ～中学生からのすてきなメッセージ～ 

先日、児童玄関前において、小学生有志と出中生によるあいさつ運動が行われました。

さわやかなあいさつの声が響き、登校してきた子供たちも自然と笑顔であいさつを交わ

す姿が見られました。【左写真】 

その後の全校集会では、中学生の皆さんが「元気のよいあいさつ」の大切さを伝える

ために、「よいあいさつ・悪いあいさつ」の寸劇やクイズ、縦割り班ごとのあいさつゲ

ームなどを企画してくれました。工夫を凝らした内容に、子供たちは楽しみながらあい

さつについて考えることができました。また、中学生の堂々とした話しぶりや積極的な

姿は、子供たちにとって大変よい手本となりました。【右写真】 

あいさつは、人と人とをつなぐ大切な言葉です。学校でも引き続き、気持ちのよいあ

いさつが広がるよう取り組んでまいります。この機会に、ご家庭でも「おはようござい

ます」「いってきます」「おかえりなさい」など、明るいあいさつを交わしていただけれ

ば幸いです。学校と家庭がともに子供たちのよい習慣を育んでいければと願っています。 

7 月の行事予定 

 
１日（水）教職員研修のため全校５限下校 

１年 WEBQU 実施 ＿＿相談員来校８：３０-１２：００ 
２日（木）＿＿相談員来校１３：１０-１６：４０ 
３日（金）＿＿＿＿先生来校 良寛さんの心 書道展指導 ５，６年 
６日（月）＿＿＿＿先生来校 良寛さんの心 書道展指導 ３，４年 
７日（火）科学研究の進め方講座（指導：長岡市教育センター） 

俳句教室 ４，６年 
８日（水）俳句教室 ５年 

１３日（月）＿＿相談員来校 ９：００-１２：１０ 
１４日（火）全校５限下校 
１５日（水）全校５限下校 地域子供会５限   

民生児童委員学校訪問１３：００-１４：４０ 
＿＿相談員来校 １３：００-１６：３０ 

１６日（木）全校５限下校 
１７日（金）全校５限下校  
２１日（火）全校４限給食下校 
２２日（水）全校４限給食下校 
２３日（木）全校４限給食下校 ＿＿相談員来校 ９：００-１２：１０ 
２４日（金）終業式(夏休み～8/24) 


