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現在，新型コロナウイルス感染症は，国内の複数地域で，感染経路が明らかではない患者が散発的に発

生しています。専門家の知見を踏まえて，感染の流行を早期に収束させるためには，集団による感染とそ

の伝播の防止が極めて重要です。そのため，日常的に，長時間，集団で生活する場所である学校は，感染

リスクが高まると考えられます。また，高齢者の重症化のリスクが指摘される一方で，子どもの感染事例

も発生しています。このため，子どもたちの健康，安全を何よりも第一に考え，このたび，全国全ての小

学校，中学校等について春休みに入るまで臨時休校を行うよう要請したものです。（厚生労働省 HP参照） 

  

そこで，学校では，感染の発生及び拡大防止のため，学校再開後から感染症が終息するま

で以下の対策をとっていきます。ご協力よろしくお願いします。 

 

学校で行うこと 

 予防対策の強化 

  （１）健康観察を徹底します。（詳細は裏面参照） 

  （２）欠席状況の把握をします。症状や感染者との接触状況等，詳細に電話で確認させてもらいます。 

  （３）教室の適切な湿度管理を行います。 

  （４）教室の換気（欄間の常時換気，休み時間毎の換気）を行います。 

  （５）手洗い，咳エチケット，うがい，規則正しい生活等の保健指導をします。（おたよりでお知らせ

します。） 

  （６）マスクの着用を推奨します。（原則は家庭で用意してもらいますが，家庭にマスクがない場合は，

症状がある児童のみ学校備蓄用のマスクで対応します。） 

  （７）教室の消毒（手で触れるところ）を行います。 

  （８）その他（状況により必要と思われる事項） 

 

 

家庭でお願いしたいこと 

（１）毎朝，検温し『健康観察カード』に記入し，学校（担任）へ提出してください。 

（２）欠席をする場合は，具体的に「いつから・どんな症状・どの程度・感染者との接触状況」等に

ついて，お知らせください。 

（３）登校後，発熱や風邪症状等により早退が必要と判断したときは，通常よりも早めに緊急連絡先

へ連絡します。お迎えまでは，保健室休養としますが，できるだけ早めのお迎えをお願いします。 

（４）不要不急の外出を控えてください。発熱や風邪症状があるときは外出を控えてください。 

（５）学校からの「おたより」を確認し，家庭でも手洗い・咳エチケットを行ってください。 

臨時休業等の目的 



     健康観察について                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭での健康観察〈保護者〉 

☑みる ☑聞く ・毎朝の検温 

         ・風邪症状（咳，鼻水，のどの痛み，だるさ等） 

          →健康観察カードに記入（担任へ提出） 

学校での健康観察〈学級担任〉 始業直後 

☑みる ☑聞く     【確認】   ・家庭での健康観察カード確認 

●表情  ●声 ●顔色 【観察】     ・学級担任によるきめ細やかな観察（２～３時間おき） 

 

・平熱より高い，または，

37.5℃以上の発熱 

・症状あり（咳など） 

・濃厚接触者（家族が

発症した場合または，家

族が濃厚接触者となっ

た場合も含む） 

マスク着用で登校（家庭にマスクがない場合は学校へご相談ください） 

 

平熱，症状なし 

風邪やインフル

エンザの心配 

帰国者・接触者相談センターへ相談 

℡（０２５８）33-4932  学校へ連絡  

平熱， 

症状あり （喉の痛みだけ，鼻水だけ，軽い咳だけ等） 

帰国者・接触者外来へ受診 学校へ連絡  

〈子ども〉 

・自分自身で体調を見る。（自己管理能力の育成） 

「いつもと違う」と感じたら伝える！ 

全教育活動における健康観察〈教職員〉 

○欠席者の把握 

○教育活動中の健康観察    ☑体調 ☑学習状況 ☑心の状態等 

異常なし 体調不良 

保健室〈養護教諭〉 

・発熱(37.5℃以上) 

・発熱はないが症状から疑いがあるとき 

・全校の朝の健康観察を集計，分析 

体
調
不
良 

【保護者へ連絡】 

○早退 

○家庭での経過報告

を依頼 

学校へ連絡 

報告・連絡 

臨時対策会議→臨時職員打ち合わせ→教育活動の変更等，臨時休業等の措置の対応 

自宅で経過観察 

保存用 
家庭で目にするところへ貼っておいてください。 

出雲崎小学校 

℡ （０２５８）７８－２２０５ 

かかりつけ医等へ相談 学校へ連絡  
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